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L’adoption de comportements S E C U R I T E
sécuritaires, le respect des diverses lois N A U T I Q U E

et reglements ainsi que le partage de la

riviere entre plaisanciers sont la clé RIPTB, partenaire de la communauté
pour une journée agréable sur I'eau.

La Régie intermunicipale de police
Thérese-De Blainville vous souhaite
une agréable saison estivale, en toute
sécurité. >
Boisbriand Ville de LORRAINE
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VFI et gilets de sauvetagg%

Portez toujours un gilet de sauvetage ou un
VFI (vétement de flottaison individuel). Que
vous soyez un nageur expérimenté ou non, il
est crucial de porter un gilet de sauvetage ou
VFI correctement ajusté. En cas de chute
inattendue dans l’eau, il vous permettra de
rester a la surface et de réduire l'impact
initial de I'immersion.

Assurez-vous que le gilet est homologué au
Canada, qu’il n’est pas abimé avant de
Penfiler.

Bien que fortement conseillé, le port du gilet
de sauvetage n’est pas obligatoire. Toutefois,
les plaisanciers sont dans I’ d’avoir
un nombre suffisant de vétements de
flottaison pour chaque personne a bord de
I’embarcation.

Consommation alcool @Q

Au Québec, la consommation d’alcool & bord
d’'une embarcation n’est pas interdite.
Toutefois, la Régie déconseille fortement cette
pratique étant donné que la consommation
d’alcool représenterait

, selon le
Conseil canadien de la sécurité nautique. Sur
leau, l'effet de 1’alcool est multiplié par 3,
réduisant ainsi la vitesse de réaction et la
capacité de jugement.

De plus, nous souhaitons vous rappelez que la

Les
sanctions pour la capacité de conduite affaiblie
par l’alcool ou la drogue vont d’une amende
minimale de 1 000$ & une suspension de
permis de conduire pendant un an et une peine
d’emprisonnement.
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Météo 5z
Avant toute activité sur la riviere, assurez-
vous de vérifier la température. Une pluie
abondante, de forts vents ou la brume
peuvent restreindre votre visibilité et votre
sécurité. De plus, il est important de

et
sortir de 'eau, afin d’assurer votre sécurité.
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Au Québec, I'eau de la plupart des rivieres
est froide a I'année. Si vous optez pour une
activité qui risque de vous jeter a l'eau,
assurez-vous que la température soit au
(ou 60°F) pour éviter tout
risque d’hypothermie ou d’
(exemple entre la
température extérieure et la température de
Ieau).

Comportements vigilants
L’opérateur d’une embarcation doit étre
attentif & son environnement, étre vigilant,
garder ses distances et naviguer dans le
respect des regles de routes et des risques
associés a la navigation.

Voici _deux comportements vigilants a

adopter pour I'opérateur d’'une embarcation :
1- Maintenir une veille visuelle et auditive
de son environnement.

2-  Vitesse de sécurité adaptée aux
circonstances.

Equipements a considérer @

Outre les

selon votre activité nautique,
nous vous conseillons de porter des
vétements appropriés selon la température,
une casquette, de la créeme solaire et
d’apporter une bouteille d’eau, ainsi qu’une
ou des collations. Si vous pensez apporter
votre téléphone, wune pochette étanche
s’avere utile.

Limite d’Age pour conduire
une embarcation

« Moins de 12 ans : jusqu’a 10 hp/7,5 kw
e 12 4 15 ans: jusqu’a 40 hp/30 kw
e Un jeune de moins de 16 ans ne peut

conduire de motomarine
o Vérifiez si votre police d’assurance
comporte d’autres limites d’age
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Aviser un proche QD

Si vous envisagez aller sur l'eau seul,
prévoyez en informer un proche. Vous
pourrez lui dire votre itinéraire, I’heure et la
durée approximative. De cette fagon, en cas
d’imprévu, cette personne pourra vous
donner assistance et contacter le 911 en cas
d’urgence.




