La Course Folle est un parcours composé de dix défis palpitants a
vivre en équipe de deux a trois personnes. Les épreuves sont variées
et congues pour plaire a toutes et a tous : quiz sur la culture pop,
énigmes captivantes, questions de culture générale et bien d’autres
surprises vous attendent! Chaque défi réussi révele la prochaine étape
de l'aventure.

Les participant(e)s auront I'opportunité de briller en mettant en avant
leurs compétences et connaissances.

C'est I'occasion parfaite pour aiguiser votre sens de |'observation,
stimuler vos méninges et bouger a I'extérieur!

Clientele : 11 ans et plus*
Horaire : Du 3 au 7 octobre
Lieu : Parc Lorraine

Matériel requis : Une tablette ou un téléphone intelligent par équipe

* Le niveau de difficulté des énigmes est congu pour les éleves du
secondaire.

Offre de bénévolat

Pour offrir de ton temps dans le cadre d'un projet communautaire ou
soutenir ta communauté lors des événements municipaux, remplis

le formulaire disponible des septembre au lorraine.ca/loisirs-et-
culture/activites-jeunesse et retourne-le a loisirs@lorraine.ca.

Informations : 450 621-8550, poste 275

Soirée
entre ados!

Vendredi 4 octobrede 19 h a21 h

Viens faire le parcours de La Course
Folle entre ami(e)s. Des équipes
seront formées sur place. Mini-
compétitions amicales, musique
d’ambiance, collations et prix de

présence.
Clientele: 11 a 17 ans
Lieu : Parc Lorraine

Départ et instructions
sous |'abri bleu

Cout : Gratuit

Inscription obligatoire en ligne

Pour les ados

Trois organismes offrent des activités
pour les jeunes de 12 a 17 ans!

¢ Le Club Jeunesse Les Alérions

¢ 49¢ Groupe Scout Lorraine-Rosemere
¢ Guides du Canada

Découvrez les activités aux
pages 24 et 25.






